
 

  
    

MEDIDAS DE AYUDA PARA LAS MUJERES 
VÍCTIMAS DE VIOLENCIA DE GÉNERO 

 
Después de un negro final de 2022, marcado por la violencia de género, en 
el que 11 mujeres fueron asesinadas a manos de sus parejas o exparejas, 
parece que el arranque de 2023 no resulta menos trágico y 
desafortunadamente, ya contamos con 4 víctimas mortales en apenas 11 
días. Detrás de las cifras de asesinatos, hay mujeres, con nombres y 
apellidos, con vidas por delante que, por desgracia, son solo la punta del 
iceberg de las violencias machistas. 
 
Desde CCOO queremos recordar a todas las mujeres trabajadoras de 
Navantia que, como extensión del II Plan de Igualdad (página 44), tenemos 
un acuerdo dirigido a proporcionar ayuda y apoyo a todas aquellas 
mujeres víctimas de  violencia de género.  
 
Además podéis contactar con vuestro Agente de Igualdad local, que en el 
caso de Madrid soy yo misma, para compartir cualquier inquietud o solicitar 
la ayuda que necesitéis. 
 
Os recordamos además, que el teléfono 016 atiende a todas las víctimas de 
violencia machista las 24 horas del día, al igual que el correo  
016-online@igualdad.gob.es   
También se presta atención mediante WhatsApp a través del número 
600000016. 
 
Las violencias machistas alcanzan a las mujeres, pero es responsabilidad de 
tod@s acabar con ellas 
«Lo mires como lo mires es cosa de tod@s #NoSeasCómplice» 

 

 

  

  ¡Seguimos trabajando!  
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