
El poder de canviar-ho tot 

Tens dret a una  

revisió mèdica 
1. Totes les treballadores tenim dret a que l’empresa 

ens ofereixi fer-nos un reconeixement mèdic, la perio-

dicitat del qual dependrà de l’avaluació de riscos la-

borals de cada empresa.  

2. El reconeixement és voluntari, per tant, NO tens cap 

obligació de passar-lo. En cas de fer-lo, els resultats 

són confidencials i te’ls han d’enviar només a tu. 

3. En el cas de les dones, ha d’incloure una mamografia 

a partir de cinc anys abans de l’edat en la qual aquest 

servei és prestat pels serveis públics de forma gratuï-

ta.  

4. En el cas dels homes, i sempre a petició d’aquests, 

s’inclourà una revisió urològica cinc anys abans de l’e-

dat en la qual aquest servei és prestat pels serveis pú-

blics de forma gratuïta. 

5.  Tot el temps destinat a la revisió mèdica 

(desplaçaments inclosos) tindrà la consideració de 

temps efectiu de treball i la revisió mèdica no pot su-

posar CAP despesa econòmica a la treballa-

dora. 
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