Facility Management and Real Estate

AIRBUS

Entrantes
SMALL STARTER

Buffet de ensaladas Ensalada de Remolacha Caldo Casero

Sa}lg;i: 3&?3Lgfet Beet salad Homemade broth
295 Keal Kcal: 67
Primeros

FIRST PLATES

Lentejas con chorizo
y morcilla
Lentils with chorizo

Arroz con Conejo
Rice with rabbit

Salteado de brécoli,
coliflor y zanahoria
Sautéed broccoli,

Espinacas ala crema

and black pudding Keal 427 cauliflower and carrot Creamed spinach
KCAL 463 Kcal 150 Kcal 218
Segundos
MAIN COURSES
Bacalao en
Cerdo agridulce c kplpﬁrrada g W&f en VI\Iio Pizza elaborada (AIRBUS)
Sweet and sour pork ok with piperrada ow Wo Pizza
cal 428 (peppers, onion and : Keal 657 64
tomato sauce) R
Kcal 256
Guarniciones Plancha
Side Dishes Griddle

Patatas fritas crujientes al estilo natural Bistec de ternera 180 gr

Fresh french fries Beek steak
Kcal:219 Kcal: 311
Alérgenos
Allergens
*
sodexo =
SERVICIOS DE CALIDAD DE ¥IDA E 2
Invierno semana 1 dia 1 E ol S8 . o
AIRBUS SAN PABLO SUR ~| e _| = =| = = S| .| 8 S
05 marzo 2020 2l =88 2 o 88 % 3|2 8| s
Alergia: X Contiene traza: () s 2 2 o0 3 28 65 =3 ==
AITOZ Con conejo
Bacalao en piperada X
Bistec de termera 180 gr
Buffet de ensaladas airbus san pablo X
Caldo casero X 0O X O X
Cerdo agridulce X X
Ensalada de remolacha, manzana y queso azul X X
Espinacas a la crema X X X O
Lentejas con chorizo y morcilla X O O X O
Patatas fritas natural (guarnicion)
Pizza elaborada con base de masa madre (fi) X O X X XX O O X O X O
Salteado de brocoli, coliflor y zanahoria O
Wok airbus san pablo O O O XX X X X X O

LOS USUARIOS PODRAN REPETIR DEL PRIMER PLATO CONSUMIDO.
Dado el volumen de agentes que intervienen en nuestros procesos de elaboracion, con la intervencion de un numero
considerable de proveedores, no podemos garantizar la ausencia total de trazas en nuestras elaboraciones.

%
sodexo

SERVICIOS DE CALIDAD DE VIDA




Facility Management and Real Estate

Martes 10

Tuesday

Entrantes
SMALL STARTER

AIRBUS

Buffet de ensaladas
Salad Buffet

Kcal: 373,6

Ensalada Primavera de Arroz
Spring rice salad

438 Kcal

Gazpacho
Soup tomato

KCAL 106

MAIN COURSES

Primeros
FIRST PLATES
Fideua de magro de [

Revuelto campero Crema de calabacin ) .
cerdo con alcac_hofas Scramble eggs with pork Cream of courgette soup Cintas ala b(_)lonesa
Lean pork and artichoke - - Kcal 106 Bolognese ribbons

ingredients Keal 476
noodles Kcal 454
Kcal 473
Segundos

Pizza elaborada

Kcal 181

Wok en Vivo
Blanqueta de ternera Merluza en salsa verde (AIRBUS)
h Show wok ‘
Beef ragout Hake in green sauce Keal: Pizza
Kcal 376 Kcal 284
Kcal: 657,64
Guarniciones Plancha
Side Dishes Griddle
Arroz jazmin Pechuga de pollo de granja a la parrilla
Rice jazmin Farmhouse grilled chicken breast

Kcal 264

Alérgenos

Allergens

*
sodexo
SERVICIOS DE CALIDAD DE VIDA
Invierno Semana 1 dia 2
AIRBUS SAN PABLC SUR
05 marzo 2020
Alergia: X Contiene traza: O

Arroz jazmin (guarnicion)
Blanqueta de ternera

Cintas a |a bolofiesa

Crema de calabacin

Ensalada primavera de arroz
Fideua de magro de cerdo con alcac
Gazpacho andaluz tradicional

Merluza en salsa verde

Revuelto campero (uem)
Wok airbus san pablo

Buffet de ensaladas airbus san pablo

Pechuga de pollo de granja a la parrilia
Pizza elaborada con base de masa madre (fi)

Leche / lactosa
Huevo

Gluten
Pescado

Soja

O O O O Seésamo
X

X0 X
OOX O
XX

hofas

O XX XX

o O @)

O XX

X|OX

X X X X
XXX XXX X

O ><O ><O Aplo

O

Frutos de cascara
Crustaceos

Altramuces

Cacahuete
Moluscos

Sulfitos

OO OO Mostaza

O
O

00

XXX XXX XX

OXO%O
XX X0

LOS USUARIOS PODRAN REPE

TIR DEL PRIMER PLATO CONSUMIDO.

Dado el volumen de agentes que intervienen en nuestros procesos de elaboracion, con la intervencion de un numero
considerable de proveedores, no podemos garantizar la ausencia total de trazas en nuestras elaboraciones.

%
sodexo

SERVICIOS DE CALIDAD DE VIDA



Facility Management and Real Estate

Miércoles 11

AIRBUS

Wednesday
Entrantes
SMALL STARTER
BUffgta?a%egjf?é?daS Ensalada Valenciana Caldo Casero
iyl Valencian salad Homemade broth
242 Keal Keal: 67
Primeros
Brocoli con ajada
Risotto fungi Puchero andaluz Broccoli with garlic and Tallarines cuatro quesos
Risotto fungi Stewed chickpeas paprika sauce Four cheese noddles
Kcal 480 Kcal 662 Kcal 194 Kcal 480
Segundos
MAIN COURSES
Cuartos de pollo asados Salmén con holandesa al Wok en Vivo Pizza elaborada (AIRBUS)
en su jugo gratén Show wok Pizza
Roast chicken in its juice Salmon with graten dutch Keal:
Kcal562 Kcal 540 Keal: 657,64
Guarniciones Plancha
Side Dishes Griddle
Patatas fritas cruientes al estilo natural Pescado fresco de lonja
Fresh french fries Fresh fish of the day
Kcal 219 Kcal287
Alérgenos
Allergens
*
sodexo
SERVICIOS DE CALIDAD DE VIDA E ﬁ
Invierno Semana 1 dia 3 e 2| S| & . ]
AIRBUS SAN PABLO SUR | o = 5 8| 21 8| .| =| 8
| E| o €| m L o ® 5| ol @m| £
05 marzo 2020 sl @ g % S m| of 8 % Bl 3| €| ®| @
Alergia: ) Contiene traza: () s 2 2 ol& 828 25 23 2 %
Brocoli con ajada X
Buffet de ensaladas airbus san pablo X
Caldo casero X O X O X
Cuartos de pollo asado en su jugo X 0 O X 0
Ensalada valenciana: lechuga, tomate, cebolla, aceituna, atin y huevo X X X
Patatas fritas crujientes al estilo natural (guarnicién) X
Pescado fresco de lonja (fi) X
Pizza elaborada con base de masa madre (fi) X O X I X XX O O X O X O
Puchero andaluz X
Risotto fungi X O X X X O
Salmén con holandesa al gratén X X I X XX O
Tallarines cuatro quesos X X | X X 00
Wok airbus san pablo O O O X XX XXX O

LOS USUARIOS PODRAN REPETIR DEL PRIMER PLATO CONSUMIDO.

Dado el volumen de agentes que intervienen en nuestros procesos de elaboracion, con la intervencion de un niimero

considerable de proveedores, no podemos garantizar la ausencia total de trazas en nuestras elaboraciones Xk

SERVICI

sodexo

0S DE CALIDAD DE VIDA



Facility Management and Real Estate

AIRBUS

Jueves 12

Thursday
Entrantes
SMALL STARTER
Buffet de ensaladas
Salad Buffet Ensalada de pasta Salmorejo
Keal: 373,6 pasta salad Traditional salmorejo
345 Keal Kcal: 285
Primeros
FIRST PLATES
Patatas estofadas con Fideua a la marinera Tortllla_de_patatas con Judias verdes con
carne . Fideua seafood pimientos jamén
Stewed potatoes with Keal 445 Spanish omelette with Green beans with jam

mea pepper Kcal 220

Kcal 298 Kcal429
Segundo
MAIN COURSES

. Fritura andaluza Wok en Vivo Pizza elaborada

Rago0t de pavo al curry Andalusian frying Show wok (AIRBUS)
Turkey ragout with curry Kcal: 446 Kcal: Pizza
Kcal: 657,64
Guarniciones Plancha
Side Dishes Griddle

Salteado wok Indonesia con soja

Sauteed Indonesian with soy Chuleta de cerdo a la plancha

Grilled pork chop

Alérgenos

Allergens

*
sodexo
SERVICIOS DE CALIDAD DE VIDA
Invierno Semana 1 dia 4
AIRBUS SAN PABLO SUR
05 marzo 2020
Alergia: ¥ Contiene traza: O

Leche / lactosa
Sésamo
Huewvo
Gluten
Pescado
Soja
Aplo
Cacahuete
Frutos de cascara
Crustaceos
Moluscos

>< Sulfitos
Mostaza
Altramuces

Buffet de ensaladas airbus san pablo
Chuleta de cerdo a la plancha

Ensalada de tomate seco, mozarella, y pasta
Fideua a la marinera

e/e]e)
<00
XXX
XX
XX
e/e]e)
(@]

(@]
Ox
Ox
e/e]e)

Fritura andaluza
Judias verdes con jamén
Patatas estofadas con came

s

X XX X
O

O
O O
x
O

Pizza elaborada con base de masa madre (fi)

>
XXX XX
@/®)

Ragolt de paveo al curry

x| P[>

o/e]e)

Salmorejo (guamicion)

O

Salteado wok indonesia con soja (guarnicion)
Tortilla de patata con pimientos

OX 0O X
X XX X
>
@)

>
x

@]
@]
>

Wok airbus san pablo

LOS USUARIOS PODRAN REPETIR DEL PRIMER PLATO CONSUMIDO.
Dado el volumen de agentes que intervienen en nuestros procesos de elaboracion, con la intervencion de un nimero
considerable de proveedores, no podemos garantizar la ausencia total de trazas en nuestras elaboraciones

x
sodexo

SERVICIOS DE CALIDAD DE VIDA




Facility Management and Real Estate

AIRBUS

Viernes 13

Friday
Entrantes
SMALL STARTER
Buffet de ensaladas lada Ali .
Salad Buffet Ensalada Alicantina Caldo Casero
Keal: 3736 Alicante salad Homemade broth
218 Keal Kcal: 67
Primeros
FIRST PLATES
Arroz caldoso con Alubias estofadas Gnochi con salsa de Menestra imperial de
Calabazay queso crema
verduras Stewed beans 2 : verduras
Broth rice with vegetables Keal 513 Gnocchi with pumpkin Imperial vegetables stew
Keal 396 sauce anchlrgse;m cheese Keal 85
cal
Segundo
MAIN COURSES
Cabecero de lomo asado con .
verduras Pescado al horno Wok en Vivo Pizza elaborada
Head of roasted loin with Baked fish Show wok (AlRBUS)
Vegetables Kcal: 331 Kcal: Pizza
Keal: 410 Kcal: 657,64
Guarniciones Plancha
Side Dishes Griddle
Cous-Cous salteado con frutos secos Pescado fresco de lonja
Cous-cous Sauteed with nuts Fresh fish of the day
Kcal252 Kcal287
Alérgenos
Allergens
*
sodexo
SERVICIOS DE CALIDAD DE YIDA g 3
Invierno Semana 1 dia 5 E o 3 2 5
AIRBUS SAN PABLO SUR ~| e _| 8 ] ':’, 8 8 ,» 8|2
05 marzo 2020 2l sl 3 g2 ol of 8 é 5 3 £ 3| §
Alergia: X Contiene traza: () ol el 2 ol 2 S 2 S s S5 23 2 F
Alubias estofadas X O O O X O O O
Arroz caldoso con verduras O X X O
Buffet de ensaladas airbus san pablo X
Cabecero de lomo asade con verdura O O X O X O
Caldo casero X O X O X
Cous cous salteado con frutos secos (guarnicién) O O O X X O X X O
Ensalada alicantina O X O X 0
Gnocchis con salsa de calabaza y queso crema X 0O X O O
Menestra imperial al vapor X
Pescado fresco al homo (fi) X X
Pescado fresco de lonja (i) X
Pizza elaborada con base de masa madre (fi) X O XX XX O O X O X O
Wok airbus san pablo OI00IX XIX X X X 0O

LOS USUARIOS PODRAN REPETIR DEL PRIMER PLATO CONSUMIDO.
Dado el volumen de agentes que intervienen en nuestros procesos de elaboracion, con la intervencion de un nimero
considerable de proveedores, no podemos garantizar la ausencia total de trazas en nuestras elaboraciones

x
sodexo

SERVICIOS DE CALIDAD DE VIDA




Facility Management and Real Estate

Lunes 9

AIRBUS

Menu Sin cerdo/ without pork

Monday

Entrantes
SMALL STARTER

Salad Buffet

Kcal: 373,6

Buffet de ensaladas

Ensalada de Remolacha

Beet salad

225 Kcal

Primeros
FIRST PLATES

Salteado de brocoli, coliflor y

Espinacas ala crema

Arroz con Conejo zanahoria P d spinach
Rice with rabbit Sautéed broccoli, cauliflower reanltceal zfgpmac
Keal 427 and carrot
Kcal 150
Segundos
MAIN COURSES
Bacalao en piperrada Wok en Vivo
Cok with piperrada (peppers, onion and tomato Show wok
sauce) Keal:
Kcal 256
Guarniciones Plancha
Side Dishes Griddle

Kcal:219

Patatas fritas crujientes al estilo natural
Fresh french fries

Bistec de ternera 180 gr
Beek steak

Kcal: 311

Alérgenos

Allergens

*
sodexo
SERVICI0S DE CALIDAD DE YIDA
Invierno semana 1 dia 1
AIRBUS SAN PABLO SUR
05 marzo 2020
Alergia: X Contiene traza: ()

AITOZ con conejo

Bacalao en piperrada

Bistec de temera 130 gr

Buffet de ensaladas airbus san pablo
Caldo casero

Cerdo agridulce

Espinacas a la crema
Lentejas con chorizo y morcilla

Patatas fritas natural (guarnicion)

Salteado de brécoli, coliflor y zanahoria
Wok airbus san pablo

Ensalada de remolacha, manzana y queso azul X

Pizza elaborada con base de masa madre (fi)

Leche / lactosa

Sesamo
Huevo
Gluten

0 X

XX
X 00

Pescado

s

Frutos de céscara

Cacahuete
Crustaceos
Moluscos
Sulfitos
Mostaza

Soja
Aplo

O
X

XXX X

0)
X @)

X O XXX X0 0X0XO0

0 00X XX

0]
X XX 0

Altramuces

*
sodexo

SERVICIOS DE CALIDAD DE VIDA

LOS USUARIOS PODRAN REPETIR DEL PRIMER PLATO CONSUMIDO.

Dado el volumen de agentes que intervienen en nuestros procesos de elaboracién, con la intervencién de un ndmero
considerable de proveedores, no podemos garantizar la ausencia total de trazas en nuestras elaboraciones.



Facility Management and Real Estate

Martes 10

AIRBUS

Menu Sin cerdo/ without pork

Tuesday

Entrantes
SMALL STARTER

Ensalada Primavera de Arroz

Buffet de ensaladas Spring rice salad Gazpacho
Salad Buffet 438 Keal Soup tomato
Kcal: 373,6

KCAL 106

Primeros
FIRST PLATES

Crema de calabacin

Cream of courgette soup
Kcal 106

Cintas ala bolofiesa

Bolognese ribbons
Kcal 476

Segundos
MAIN COURSES
Blanqueta de ternera Merluza en salsa verde Wok en Vivo
Beef ragout Hake in green sauce Sh?(‘é\;l_WOK
Kcal 376 Kcal 284 .
Guarniciones Plancha
Side Dishes Griddle

Arroz jazmin
Rice jazmin
Kcal 181

Pechuga de pollo de granja a la parrilla
Farmhouse grilled chicken breast

Kcal 264

Alérgenos

Allergens

*
sodexo
SERVICIOS DE CALIDAD DE ¥IDA
Invierno Semana 1 dia 2
AIRBUS SAN PABLC SUR
05 marzo 2020
Alergia: X Contiene traza: ()

Arroz jazmin {guarnicion)

Blanqueta de ternera

Buffet de ensaladas airbus san pablo
Cintas a |a bolofiesa

Crema de calabacin

Ensalada primavera de armoz

Fideua de magro de cerdo con alcachofas
Gazpacho andaluz tradicional

Merluza en salsa verde

Pechuga de pollo de granja a la parrilla
Pizza elaborada con base de masa madre (fi)
Revuelto campero (uem)

Wok airbus san pablo

Leche / lactosa

O XX XX X0 X
O OO OO Sesamo
OOX O Huevo

o O
O XX

Gluten

XX >

>XOX

Frutos de cascara

Pescado
Cacahuete
Crustaceos
Moluscos
Sulfitos

Soja

OO OO Mostaza

>
XX XX

O

O

O ><O XO Aplo
O
O
HKIXKX| XXX XXX

X X X
XXX
O
O
X
X O
o O

Altramuces

*
sodexo

p SERVICIOS DE CALIDAD DE VIDA
LOS USUARIOS PODRAN REPETIR DEL PRIMER PLATO CONSUMIDO.

Dado el volumen de agentes que intervienen en nuestros procesos de elaboracién, con la intervencién de un ndmero
considerable de proveedores, no podemos garantizar la ausencia total de trazas en nuestras elaboraciones.




Facility Management and Real Estate

AIRBUS

Miércoles 11
Menu Sin cerdo/ without pork

Wednesday
Entrantes
SMALL STARTER
Buffet de ensaladas Ensalada Valenciana
Salad Buffet Valencian salad
Kcal: 373,6 242 Keal
Primeros
FIRST PLATES
) ) Brécoli con ajada )
Risotto fungi Broccoli with garlic and paprika Tallarines cuatro quesos
Risotto fungi sauce Four cheese noddles
Kcal 480 Kcal 194 Kcal 480
Segundos
MAIN COURSES
Cuartos de p})dl;oasados en su Salmén con holandesa al gratén ngl’?ofl\?v\v/tl)\lio
Roast chicken in its juice Salmon WEQ,%{?‘e“ dutch Keal:
Kcal562
Guarniciones Plancha
Side Dishes Griddle
Patatas fritas cruientes al estilo natural Pescado Fresco ala Plancha
Fresh french fries Grilled Fresh fish (grilled)
Kcal 219 Kcal: 312
Alérgenos
Allergens
*
sodexo
SERVICIOS DE CALIDAD DE YIDA g .;
Invierno Semana 1 dia 3 ‘% o 3 g ﬂ
AIRBUS SAN PABLO SUR =| @ = 5| @ 3 S| .| 8l s
05 marzo 2020 £l sl 2 & 5l alo 5 & % 3| E S
Alergia: X Contiene traza: () of 2 2 cl 2l 3 2 8= sl 2322
Brécoli con ajada X
Buffet de ensaladas airbus san pablo X
Caldo casero X 0O X @) X
Cuartos de pollo asado en su jugo X O O X O
Ensalada valenciana: lechuga, tomate, cebolla, aceituna, atln y hugvo X X
Patatas fritas crujientes al estilo natural (guarnicion) X
Pescado fresco de lonja (fi) X
Pizza elaborada con base de masa madre (fi) XIOIXIXIXIXO O/ XI0 X0
Puchero andaluz X
Risotto fungi X O X X X O
Salmén con holandesa al gratén X X X [X|X O
Tallarines cuatro quesos X XX X O O
Wok airbus san pablo OO0 X X X XIXIXIO

*
sodexo

p SERVICIOS DE CALIDAD DE VIDA
LOS USUARIOS PODRAN REPETIR DEL PRIMER PLATO CONSUMIDO.
Dado el volumen de agentes que intervienen en nuestros procesos de elaboracién, con la intervencién de un ndmero
considerable de proveedores, no podemos garantizar la ausencia total de trazas en nuestras elaboraciones.




Jueves 12

Facility Management and Real Estate

AIRBUS

Menu Sin cerdo/ without pork

Thursday
Entrantes
SMALL STARTER
Buffet de ensaladas
Salad Buffet Ensalactia deI rzjasta _S_almorejo .
Kcal: 3736 pasta sala Traditional salmorejo
345 Keal Kcal: 285
Primeros
FIRST PLATES
Patatas estofadas con carne Flde‘ua alamarinera Tortilla de patatas con pimientos
) Fideua seafood h .
Stewed potatoes with mea Keal 445 Spanish omelette with pepper
Kcal 298 Kcal429
Segundos
MAIN COURSES
at d | Fritura andaluza Wok en Vivo
Ragout de pavo al curry Andalusian frying Show wok
Turkey ragout with curry Kcal: 446 Kcal:
Guarniciones
Side Dishes
Salteado de verduras al ajillo
Sauteed vegetable with garlic
Kcal 74
Alérgenos
Allergens
*
sodexo =
SERVICIOS DE CALIDAD DE VIDA § @
Invierno Semana 1 dia 4 = o S 3| . o
AIRBUS SAN PABLO SUR S| e 3 g 8 2|18 .l s s
ol E| o| €| m c| wm ® al o @ £
05 marzo 2020 | 8| 3 _g | m| o| 8§ % Z| 3| £ @l &
Alergia: ¥ Contiene traza: () ol 2 G 2 32 S8 553 2=
Buffet de ensaladas airbus san pablo X
Chuleta de cerdo a la plancha
Ensalada de tomate seco, mozarella, y pasta X 00X O O
Fideua a la marinera OO0 X X X0 XX X O
Fritura andaluza XIOXIXIXIXIO0O000X 0
Judias verdes con jaman X
Patatas estofadas con came X
Pizza elaborada con base de masa madre (fi) X O X XX XO OX0XO0
Ragot de pavo al curry O X X 0
Salmorejo (guamicion) X 00X X 00
Salteado wok indonesia con soja (guarnicion) X X O
Tortilla de patata con pimientos X X
Wok airbus san pablo O 00 XX X XIX X O

*
sodexo

p SERVICIOS DE CALIDAD DE VIDA
LOS USUARIOS PODRAN REPETIR DEL PRIMER PLATO CONSUMIDO.

Dado el volumen de agentes que intervienen en nuestros procesos de elaboracién, con la intervencién de un ndmero
considerable de proveedores, no podemos garantizar la ausencia total de trazas en nuestras elaboraciones.




Facility Management and Real Estate

Viernes 13

AIRBUS

Menu Sin cerdo/ without pork

Friday

Entrantes
SMALL STARTER

Buffet de ensaladas
Salad Buffet

Kcal: 373,6

Ensalada Alicantina
Alicante salad

218 Kcal

Primeros
FIRST PLATES

Arroz caldoso con verduras
Broth rice with vegetables

Gnochi con salsa de Calabazay
queso crema

Gnocchi with pumpkin sauce and cream

Menestra imperial de verduras
Imperial vegetables stew

Kcal 396 cheese Kcal 85
Kcal 333
Segundos
MAIN COURSES
Pescado al horno Wok en Vivo
Baked fish Show wok
Kcal: 331 Kcal:
Guarniciones Plancha
Side Dishes Griddle

Kcal252

Cous-Cous salteado con frutos secos
Cous-cous Sauteed with nuts

Pescado fresco de lonja

Fresh fish of the day

Kcal287

Alérgenos

Allergens

¥*
sodexo
SERVICIOS DE CALIDAD DE VIDA
Invierno Semana 1 dia 5
AIRBUS SAN PABLO SUR
05 marzo 2020
Alergia: X Contiene traza: O

Alubias estofadas

Arroz caldoso con verduras

Buffet de ensaladas airbus san pablo
Cabecero de lomo asado con verdura
Caldo casero

Ensalada alicantina
Menestra imperial al vapor
Pescado fresco al horno ({fi)

Pescado fresco de lonja (fiy

Wok airbus san pablo

Cous cous salteado con frutos secos (guarnicion)

Gnocchis con salsa de calabaza y queso crema

Pizza elaborada con base de masa madre (fi)

>< Leche /lactosa

O Huevo

X 0OX0O
OOO O OO S@samo
X 00

(@4
00
OoX

O Gluten

XX

XX

Frutos de cdscara
Crustaceos
Moluscos

Pescado
Cacahuete

X sopa

<
OOXOO ><O Aplo

X

X
OOO O OO Mostaza

O
O

XX
><>< ><>< ><><><><><><O Sulfitos

XXX X
XX
X0
00

Altramuces

*
sodexo

SERVICIOS DE CALIDAD DE VIDA

LOS USUARIOS PODRAN REPETIR DEL PRIMER PLATO CONSUMIDO.

Dado el volumen de agentes que intervienen en nuestros procesos de elaboracién, con la intervencién de un ndmero
considerable de proveedores, no podemos garantizar la ausencia total de trazas en nuestras elaboraciones.



Facility Management and Real Estate

AIRBUS

Lunes 9
Menu Vegetariano/vegetarian

Monday
Entrantes
SMALL STARTER
Buffet de ensaladas Ensalada de Remolacha
Salad Buffet Beet salad
Kcal: 373,6
225 Kcal
Primeros
FIRST PLATES
Salteado de brécoli, coliflor y zanahoria Esglrnaﬁ]asda Iailncrehma
Sautéed broccoli, cauliflower and carrot ea KSaI ngp ac
Kcal 150
Segundos
MAIN COURSES
Wok en Vivo
Show wok
Guarniciones
Side Dishes
Patatas fritas crujientes al estilo natural
Fresh french fries
Alérgenos
Allergens
*
sodexo
SERVICI0S DE CALIDAD DE ¥10A g ?
Invierno semana 1 dia 1 ‘% o 3 =l o
AIRBUS SAN PABLO SUR =| o o s\ 5| 28 =g
o £l 2| £ © C| w W™ Gl ol m| E
05 marzo 2020 518 & & gl =|o| 828 2E| w &
Alergia: X Contiene traza: () eleg 2o &8 2SS |5 2 a 8=
AITOZ CON CONEjo
Bacalao en piperada X
Bistec de temera 180 gr
Buffet de ensaladas airbus san pablo X
Caldo casero X O X O X
Cerdo agridulce X X
Ensalada de remolacha, manzana y gueso azul X X
Espinacas a la crema X X X O
Lentejas con chorizo y morcilla X O O X O
Patatas fritas natural (guarnicion)
Pizza elaborada con base de masa madre (fi) XIOIX XIXIXIO O X0 X0
Salteado de brocoli, coliflor y zanahoria O
Wok airbus san pablo 000 X XX XXX 0O

*
sodexo

SERVICIOS DE CALIDAD DE VIDA

LOS USUARIOS PODRAN REPETIR DEL PRIMER PLATO CONSUMIDO.

Dado el volumen de agentes que intervienen en nuestros procesos de elaboracién, con la intervencién de un ndmero
considerable de proveedores, no podemos garantizar la ausencia total de trazas en nuestras elaboraciones.



Facility Management and Real Estate

Martes 10

AIRBUS

Menu Vegetariano/vegetarian

Tuesday
Entrantes
SMALL STARTER
Ensalada Primavera de
Buffet de ensaladas ~ Arroz Gazpacho
Salad Buffet Sp“ng rice salad Soup tomato
Kcal: 373,6
438 Kcal KCAL 106
Primeros
FIRST PLATES
Crema de calabacin
Cream of courgette soup
Kcal 106
Segundos
MAIN COURSES
Wok en Vivo
Show wok
Kcal:
Guarniciones
Side Dishes
Arroz jazmin
Rice jazmin
Kcal 181
Alérgenos
Allergens
#*
sodexo m
SERVICI0S DE CALIDAD DE ¥IDA & @
Invierno Semana 1 dia 2 © o 3 3 5
AIRBUS SAN PABLC SUR :_ﬁ = _| = g_. é 2 § w| @ §
05 marzo 2020 §§§g§£g§§§5§§§
Alergia: X Contiene traza: () ol = 2 gl 2 22 Sl sl sl 2 &2 E
ArToz jazmin (guarnicion) O O O
Blanqueta de temera X0 X X0
Buffet de ensaladas airbus san pablo X
Cintas a la bolofiesa O00X O X0
Crema de calabacin X 0 X | X X0
Ensalada primavera de arroz X X | X 00 X
Fideua de magro de cerdo con alcachofas 0OX X0 X
Gazpacho andaluz tradicional X 00X X 00 X
Merluza en salsa verde X X X
Pechuga de pollo de granja a la parrilla
Pizza elaborada con base de masa madre (fi) X O X X XX O O X O X O
Revuelto campero (uem) X X O X X
Wok airbus san pablo O00X X X XIXIXIO d 4

LOS USUARIOS PODRAN REPETIR DEL PRIMER PLATO CONSUMIDO.

SERVICIOS DE CALIDAD DE VIDA

Dado el volumen de agentes que intervienen en nuestros procesos de elaboracién, con la intervencién de un ndmero
considerable de proveedores, no podemos garantizar la ausencia total de trazas en nuestras elaboraciones.



Facility Management and Real Estate

AIRBUS

Miércoles 11

Menu Vegetariano/vegetarian
Wednesday

Entrantes
SMALL STARTER
Buffet de ensaladas Ensalada_VaIenciana
Salad Buffet Valencian salad
Kcal: 373,6 242 Kcal
Primeros
FIRST PLATES
Risotto fungi Brocoli con ajada
Risotto fungi Broccoli with garlic and paprika sauce
Kcal 480 Kcal 194

Segundos
MAIN COURSES

Wok en Vivo
Show wok

Keal:

Guarniciones
Side Dishes

Patatas fritas cruientes al estilo natural
Fresh french fries
Kcal 219
Alérgenos

Allergens

*
sodexo
SERVICIOS DE CALIDAD DE VIDA
Invierno Semana 1 dia 3
AIRBUS SAN PABLO SUR
05 marzo 2020
Alergia: X Contiene traza: O

Leche [ lactosa
Frutos de cascara

Sesamo
Huewvo
Gluten
Pescado
Soja

Apio
Cacahuete
Crustaceos
Moluscos
Mostaza
Altramuces

Brocoli con ajada

Buffet de ensaladas airbus san pablo

Caldo casero X 0O X
Cuartos de pollo asado en su jugo X O
Ensalada valenciana: lechuga, tomate, cebolla, aceituna, atin y huevo

oo
o

Patatas fritas crujientes al estilo natural (guarnicion)

Pescado fresco de lonja (fi)

XX X
>

OoOx O
O
<
@]

>

Pizza elaborada con base de masa madre (fl)

Puchero andaluz

o O

OXXx X

Risotto fungi
Salmén con holandesa al gratén

Tallarines cuatro quesos

><O ><><>< ><><><><><>< Sulfitos

OX XX X
@)

> X<

X X
XXX

>

>

Wok airbus san pablo

*
sodexo

p SERVICIOS DE CALIDAD DE VIDA
LOS USUARIOS PODRAN REPETIR DEL PRIMER PLATO CONSUMIDO.
Dado el volumen de agentes que intervienen en nuestros procesos de elaboracién, con la intervencién de un ndmero
considerable de proveedores, no podemos garantizar la ausencia total de trazas en nuestras elaboraciones.




Facility Management and Real Estate

Jueves 12

AIRBUS

Menu Vegetariano/vegetarian

Thursday

Entrantes
SMALL STARTER

Buffet de ensaladas
Salad Buffet

Ensalada de pasta

Salmorejo

Keal: 373.6 pasta salad Traditional salmorejo
345 Keal Kcal: 285
Primeros
FIRST PLATES
Tortilla de patatas con pimientos
Spanish omelette with pepper
Kcal429
Segundos
MAIN COURSES
Wok en Vivo
Show wok
Kcal:
Guarniciones
Side Dishes
Salteado wok Indonesia con soja
Sauteed Indonesian with soy
Alérgenos
Allergens
*
sodexo -
SERVICIOS DE CALIDAD DE VIDA § @
Invierno Semana 1 dia 4 E @ S ol &
AIRBUS SAN PABLO SUR =| 2 _| £ 2 5 8 8|l » 3| 8
05 marzo 2020 2l s 28 3 ool 8|87 3 E 4| E
Alergia- X Contiene traza: () 23 2 o & 3 2 8| & 6|23 2 =F
Buffet de ensaladas airbus san pablo X
Chuleta de cerdo a la plancha
Ensalada de tomate seco, mozarella, y pasta X 00 X O O
Fideua a la marinera OO0 X X X0 XX X O
Fritura andaluza XIOXIXIXIXIO0000/X 0
Judias verdes con jamaon X
Patatas estofadas con came X
Pizza elaborada con base de masa madre (fi) X O XXX X O O X O X O
Ragolt de pavo al curry O X X O
Salmorejo (guamicion) X 00 X X 00
Salteado wok indonesia con soja (guarnicion) X X O
Tortilla de patata con pimientos X X
Wok airbus san pablo 000 XIX X XIX X O

LOS USUARIOS PODRAN REPETIR DEL PRIMER PLATO CONSUMIDO.

*
sodexo

SERVICIOS DE CALIDAD DE VIDA

Dado el volumen de agentes que intervienen en nuestros procesos de elaboracién, con la intervencién de un ndmero
considerable de proveedores, no podemos garantizar la ausencia total de trazas en nuestras elaboraciones.



Facility Management and Real Estate

AIRBUS

Viernes 13
Menu Vegetariano/vegetarian
Friday

Entrantes
SMALL STARTER

Buffet de ensaladas
Salad Buffet Ensalada Alicantina
Keal: 3736 Alicante salad
218 Kcal

Primeros

FIRST PLATES
Gnochi con salsa de Calabazay
Arroz caldoso con verduras gueso crema Menestra imperial de verduras
Broth rice with vegetables Gnocchi with pumpkin sauce and cream Imperial vegetables stew
Kcal 396 cheese Kcal 85
Kcal 333

Segundos

MAIN COURSES
Wok en Vivo

Show wok

Keal:

Guarniciones
Side Dishes

Cous-Cous salteado con frutos secos

Cous-cous Sauteed with nuts
Kcal252

Alérgenos

Allergens

¥*
sodexo
SERVICIOS DE CALIDAD DE ¥IDA
Invierno Semana 1 dia &
AIRBUS SAN PABLO SUR
05 marzo 2020
Alergia: X Contiene traza: O

Frutos de cdscara
Crustaceos

Moluscos
Altramuces

><>< ><>< ><><><><><><O Sulfitos

Pescado
Cacahuete

>< Leche /lactosa

X Soja

O Gluten
OOX00O XO appo

O Huevo

Alubias estofadas

Arroz caldoso con verduras

Buffet de ensaladas airbus san pablo

Cabecero de lomo asado con verdura

Caldo casero

Cous cous salteado con frutos secos (guarnicién)

X

Ensalada alicantina
Gnocchis con salsa de calabaza y queso crema

O O O O O O Sésamo
X
OOO O OO Mostaza

X OX0O
X 00
XX

Menestra imperial al vapor
Pescado fresco al horno (fi)
Pescado fresco de lonja ()
Pizza elaborada con base de masa madre (fi)

OoXx
00
OX
XX
XIXXX
XX
O
O
XX
X0
00

Waok airbus san pablo

*
sodexo

p SERVICIOS DE CALIDAD DE VIDA
LOS USUARIOS PODRAN REPETIR DEL PRIMER PLATO CONSUMIDO.

Dado el volumen de agentes que intervienen en nuestros procesos de elaboracién, con la intervencién de un ndmero
considerable de proveedores, no podemos garantizar la ausencia total de trazas en nuestras elaboraciones.




